
Wat is het verschil tussen Jeugdschaatsen en Hardrijden? 
Bij het Jeugdschaatsen leer je de basistechniek van het schaatsen. Vanaf ongeveer 12 jaar kun je je 
aansluiten bij het Hardrijden. Bij het Hardrijden worden de basistechnieken uitgebreid en ga je ook 
op snelheid trainen. Uiteraard staat plezier bij het schaatsen nog steeds voorop. Bij het Hardrijden 
schaats je met meerdere verenigingen op hetzelfde trainingsuur. Trainingen voor het Hardrijden 
worden alleen op de ijsbaan in Breda georganiseerd. 
 
Trainingstijden Hardrijden Breda 
Dinsdag 18:30 tot 19:45 uur (abonnement inclusief baankaart Breda) 
Donderdag 18:30 tot 19:45 uur (abonnement inclusief baankaart Breda) 
Zaterdag 08:30 tot 09:45 uur (abonnement zonder baankaart Breda mogelijk) 
 
Ik heb op Jeugdschaatsen gezeten en ben nu te oud. Ik vind het leuk om te schaatsen maar weet 
niet of ik wedstrijden wil rijden. Waar kan ik nu blijven schaatsen? 
Je kunt kiezen om te gaan Hardrijden in Breda, of je kunt gaan schaatsen bij de sectie 
Recreatieschaatsen in Dordrecht. Ga je bij het Recreatieschaatsen rijden, dan kun je geen 
wedstrijden schaatsen. Meer informatie over Recreatieschaatsen vind je hier. 
 
Ik wil naar het Hardrijden, kom ik dan meteen in een kweekvijver/selectie? 
Nee, je komt niet meteen in een kweekvijver of selectie. Bij een kweekvijver word er van je verwacht 
dat je minimaal 2x per week traint en wedstrijden gaat schaatsen. Voor jou geldt dat niet. Kies je 
ervoor om op dinsdag of donderdagavond te gaan trainen, dan krijg je wel training van dezelfde 
trainers als de trainers die aan de kweekvijver training geven. 
 
Welke groepen zijn er op het Hardrijden? 
Bij het Hardrijden zijn verschillende trainingsgroepen. Op zaterdagochtend is er een startgroep met 
jeugdleden die onlangs de stap naar het Hardrijden hebben gemaakt. Op dinsdag en 
donderdagavond is deze groep er momenteel niet. Daarnaast is er nog een kweekvijver 
(talentengroep tussen ongeveer 13 en 17 jaar), een selectiegroep (groep rijders die kweekvijver 
heeft doorlopen), en een groep rijders die niet in een selectie of kweekvijver zit (16+ leeftijd met 
divers schaatsniveau). 
 
Hoe is het vervoer naar de trainingen geregeld? 
Vervoer naar de ijsbaan in Breda is op eigen gelegenheid. In tegenstelling tot het Jeugdschaatsen in 
Breda, rijdt er geen bus naar de ijsbaan. In de praktijk wordt er veel gecarpoold voor de trainingen 
van het Hardrijden. Heb je daarover specifiek vragen, of wil je in contact komen met iemand om te 
carpoolen uit jouw omgeving? Stuur dan een mail naar Hardrijden@ija.nu. 
 
Hoe vraag ik een abonnement bij het Hardrijden aan? 
Een abonnement bij het Hardrijden vraag je aan via je inschrijfbrief die je ontvangt bij aanvang van 
het nieuwe schaatsseizoen. Deze inschrijfbrief ontvang je per mail op het mailadres dat bekend is bij 
de ledenadministratie van de IJA. Ook kun je een abonnement aanvragen per mail via 
Hardrijden@ija.nu. 
 
  

https://www.ija.nu/secties/recreatieschaatsen/


Wat zijn de kosten voor het Hardrijden? 
De kosten voor het Hardrijden liggen hoger dan bij het Jeugdschaatsen. Dat komt onder andere 
doordat we twee clubwedstrijden organiseren waarvoor extra ijshuur en wedstrijdorganisatie moet 
worden betaald. Ook betaal je voor je een baankaart als je op dinsdag of donderdag traint. Met een 
baankaart kun je in Breda wedstrijden rijden. 
 
Train je alleen op zaterdagochtend, dan kun je ervoor kiezen om geen baankaart af te nemen. Dit 
geeft een korting van ongeveer 15% op je abonnement.  
 
Is het rijden van wedstrijden verplicht? 
Nee, het rijden van wedstrijden is niet verplicht bij het Hardrijden. Kies je voor een abonnement op 
dinsdag of donderdag, dan is de baankaart wel in je abonnementsprijs meegenomen. Je kunt niet 
afzien van een baankaart als je op deze dagen traint. Indirect betaal je dus wel extra om wedstrijden 
te rijden. 
 
Wanneer worden er wedstrijden georganiseerd? 
Op zaterdagavond en zondagavond kun je wedstrijden schaatsen op de ijsbaan in Breda. Op 

knsbzuid.nl vind je de actuele wedstrijdkalender. 

Wat heb ik nodig om wedstrijden te kunnen rijden? 
Om wedstrijden te kunnen rijden heb je een baankaart en een KNSB licentie nodig. De baankaart 

neem je af bij je abonnement. De KNSB licentie koop je zelf op de website van de KNSB. Wil je alleen 

IJA-clubwedstrijden rijden, dan is een baankaart en een KNSB licentie niet nodig.  

De volgende materialen neem je mee als je naar een wedstrijd gaat:  
• Scherpe schaatsen  
• schaatskleding  
• schaatsbeschermers  
• wedstrijdbandjes  
• handschoenen  
• hardloopschoenen 

 
Nog vragen? 
Heb je nog vragen over het Hardrijden? Mail naar Hardrijden@ija.nu 
Telefoon: 06-22128562 (contactpersoon Bart Streefkerk) 
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